
自然栽培ライフ

月別作業チェックリスト

対象年：　　　　　月：　　　　　地域：　　　　　　　　　畝・区画：

完了 作業日 野菜・品種／畝 工程・作業内容 観察・結果 次の作業／期限
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月初に予定を入れ、月末に実績を振り返ります。採種株の観察・種の乾燥や保存も記録しましょう。
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