
自然栽培ライフ

野菜別・栽培と自家採種カルテ

野菜・品種／畝・区画

栽培年／地域・標高／露地・施設

固定種・在来種／種の入手先・年

自家採種の継続年数／系統メモ

播種日／定植日／食用収穫期間

母本選抜日／残した株数・株番号

選抜基準（草勢・形・食味・病気への強さ）

近くの品種／開花時期／交雑防止方法

隔離距離の実測値／袋掛け・人工交配メモ

開花・受粉日／完熟の判断

採種日／量（g・粒）／ロット番号

調種方法／乾燥開始・終了日

保存場所／容器／乾燥剤／保存開始日

発芽試験日／播いた数・発芽した数

次の年に残したい性質／改善点

隔離距離や保存条件は品目ごとに確認し、実際の方法を記録します。
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